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le; % 3 ?kaVk rÙoKku  ¼o"kZ % 2016½ fnukad 20-12-2016
f}rh; o"kZ % izFke iz'ui= iw.kkaZd & 100

tSu rÙoizos'k ¼izFke [kaM½ & 30
iz-1 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj nsaa & 15

¼d½ n`"Vkar }kj & ca/k ls izkjaHk djrs gq, var rd fy[ksaA
¼[k½ foLrkj }kj dks izkjaHk djrs gq, rhu oxksZa rd fy[ksaA
¼x½ {kk;ksi'kfed Hkko dh ifjHkk"kk djrs gq, {k;ksi'ke ls gksus okyh voLFkkvksa dk

o.kZu djsaA
¼?k½ n`"Vkar }kj ds vkJo] laoj dks O;k[;kf;r djsaA
¼³½ deZ ds mnkgj.k & osnuh;] eksguh; o vk;q"; deksZa dks mnkgj.k ds }kjk

le>k,saA
iz-2 fdUgha ikap iz'uksa ds mÙkj fy[ksa & 15

¼d½ gs;&Ks;&mikns; }kjA
¼[k½ :ih v:ih }kjA
¼x½ ijekRe }kjA
¼?k½ vk;q"; deZca/k ds dkj.kA
¼M-½ foLrkj }kj & vkJo o laoj ds Hksn O;k[;k lfgr fy[ksaA
¼p½ ikfj.kkfed Hkko dks ifjHkkf"kr djrs gq, thokfJr o vthokfJr ikfj.kkfed ds

Hksnksa dk o.kZu djsaA
¼N½ deZ dh ifjHkk"kk fy[krs gq, n'kZukoj.kh;] varjk; o vk;q"; deZ ds Hksnksa dk

mYys[k djsaA
izfrØe.k & 20

iz-3 fuEu iz'uksa ds mÙkj nhft, & 10
¼d½ dk;ksRlxZ izfrKk ;k izk;f'pr~ lw= fy[ksaA
¼[k½ lw= lfgr lR; v.kqozr ;k lw= lfgr vifjxzg v.kqozr fy[ksaA

iz-4 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj fy[ksa & 10
¼d½ vkykspuk lw= ¼[k½ vH;qRFkku lw= ¼x½ {kek ;kpuk lw= & lw= lfgr fy[ksaA
¼?k½ Nëk izR;k[;ku vko';d fy[ksaA ¼M½ vuFkZn.M ds vfrpkj
¼p½ ns'kkodkf'kd ds vfrpkjA

deZ&izÑfr & 25
iz-5 fdUgha rhu iz'uksa ds mÙkj fy[ksa & 15

¼d½ deZ dh eq[; nl voLFkkvksa esa ls iz—frca/k o fLFkfrca/k dh O;k[;k djsaA
¼[k½ Kkukoj.kh; deZ Hkksxus ds gsrq dk iw.kZ fooj.k O;k[;k lfgr djsaA
¼x½ pkfj= eksgdeZ ds y{k.k ,oa dk;Z dk ;a= cuk,saA
¼?k½ osnuh; deZ dh mÙkj iz—fr;ka o deZca/k ds gsrq dk o.kZu djsaA
¼³½ LFkkoj n'kd dh iz—fr;ksa dk iw.kZ o.kZu djsaA

iz-6 fdUgha pkj iz'uksa ds mÙkj fy[ksa & 10
¼d½ Kkukoj.kh; deZ dh xq.kLFkkuksa esa vofLFkfr fy[ksaA
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¼[k½ osnuh; deZ dh fLFkfr fy[ksaA
¼x½ =l n'kd dh vafre pkj iz—fr;ksa dh O;k[;k djsaA
¼?k½ xks= deZ dh ifjHkk"kk djrs gq, mlds deZca/k ds gsrq fy[ksaA
¼³½ n'kZukoj.kh; deZca/k ds gsrqvksa dh O;k[;k djsaA
¼p½ fogk;ksxfr uke dk o.kZu djsaA

xhfrdk & 10 ¼deksZa dh laT>k;½
iz-7 dksbZ nks i| vFkZ lfgr fy[ksa & 8

¼d½ ^^lgL= fdj.k---------------------?kVkrks js** ¼[k½^^vkHkk uxjh----------------QUn js**
¼x½ ^^lE;DRo/kkjh---------------fdldk js** ¼?k½ ^^czãnÙk uke---------cka/kks js**

iz-8 fdUgha nks iz'uksa ds laf{kIr mÙkj fy[ksa & ¼,d 'kCn ;k ,d ykbZu½ 2
¼d½ f'ko ikoZrh D;k iq#"k dgykrs gSa rFkk budk egy dgk¡ gS\ o ;s Hkkstu dSls

izkIr djrs gSa\
¼[k½ vkBoka pØoÙkhZ dkSu Fkk\ rFkk fdrus nso [kM+s ns[krs jgs ij mls ugha cpk

ik,A
¼x½ —".k fdrus ;knoksa ds jktk Fkk] rFkk os fdl izdkj e`R;q dks izkIr gq,A

iwoZ daBLFk Kku & 15
iz-9 vkB iz'uksa ds mÙkj nhft, & ¼izR;sd esa ls nks&nks iz'u½ 12

iPphl cksy & ¼d½  iUnzgoka ¼[k½ ikapoka cksy ¼x½ dk; ;ksx ds Hksn
iPphl cksy dh ppkZ & ¼d½  ukS mi;ksx fdlesa\ ¼[k½ X;kjg xq.kLFkku fdlesa\

            ¼x½ tho ds ukS Hksn fdlesa\
iPphl cksy prqHkZaxh & ¼d½ vkRek fdl deZ dk mn; gS\

           ¼[k½ ys';k fdl deZ dk mn;\
                     ¼x½ rqEgkjs esa mi;ksx fdrus\
rÙoppkZ & ¼d½ iki Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

 ¼[k½ deksZa dks cka/kus okyk Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\
 ¼x½ ikap lfefr Ng esa dkSu\ ukS esa dkSu\

iz10 dksbZ ,d i| fy[ksaA 3
¼d½ lxyk esa rwa--------------------yxkbZ jsA
¼[k½ nso xq# feJ-----------------jks HkeZAA


